Proportion de ménages assistés ayant un indice réduit de stratégie d'adaptation basée sur la protection
(Mise à jour de l'indicateur SRF)
Introduction
Depuis quelques années déjà, on observe une dégradation de la situation humanitaire dans la zone du Sahel, ceci dû aux conflits armés, l’insécurité alimentaire et le changement climatique pour ne citer que ceux-là. Ceci à engendrer une crise migratoire avec près de 5 249 735 personnes déplacées au 31 Mai 2023. Cette situation amplifie les phénomènes de violence et accroit à son tour la vulnérabilité des personnes affectées. 
Pour ne citer que quelques exemples, on observe entre autres : 

· La pression accrue et diminution de l’âge du mariage pour les filles, l’écart d’âge et les différences de rapports de force entre les époux, les accouchements précoces, etc. augmentent les risques. 
· La déscolarisation et la destruction des services d’éducation et santé affectent principalement les enfants, les femmes, et particulièrement celles en âge de reproduction, les personnes âgées, malades, en difficulté, ceci dans un contexte de faible présence de l’état civil et de haute mortalité des femmes en couches. 
· Les déplacements vers les centres urbains/péri-urbains et la déstructuration des systèmes locaux de protection et gestion de conflit récemment observée entraînent des nouvelles violations de droits et des tensions sociales. 
· Les difficultés d’intégration socio-professionnelle pour les jeunes hommes entraînent des difficultés à se marier (et donc une augmentation de l’âge au mariage) et des stress psychologiques (colère et frustrations d’avoir des difficultés à prendre le rôle « productif » attendu par l’homme) qui pourraient pousser à recourir à des stratégies telles que rejoindre les groupes armés.

Dans le cadre des activités de protection intégrée notamment en lien avec le secteur de la Sécurité Alimentaire et Relèvement Economique. DRC à élaborer cette approche avec pour objectif est qu’au travers des interventions SARE, d’assurer la réduction du recours aux stratégies négatives de survie basées sur la protection et par conséquent de réduire l’exposition des personnes aux risques de protection en augmentant leurs capacités de résilience et en réduisant leurs vulnérabilités. 
Ainsi, sur la base du travail déjà réalisé dans d’autres pays d’intervention de DRC, il est recommandé de contextualiser des stratégies négatives de survie basées sur la protection dans les zones d’intervention du projet.
Comment contextualiser les stratégies négatives d'adaptation basées sur la protection.
L’objectif principal était de savoir quelles sont les stratégies utilisées dans nos zones d’intervention et par conséquent de pouvoir mesurer leurs recours et l’impact de nos programmations sur leurs recours
Pour mener ce travail de contextualisation des stratégies négatives basées sur la protection, il est recommandé de conduire une série de groupes de discussion dans les localités d’intervention. Dans chacune de ces localités, des groupes de discussion avec les femmes de plus de 18 ans, les hommes de plus de 18 ans, les garçons de 15 à 17 ans et enfin, les filles de 15 à 17 ans. Pour chacune des trois catégories, stress, crise et urgence[footnoteRef:1], les stratégies de survie négatives basées sur la protection doivent être passées en revue et les communautés devraient rapporter sur leur utilisation ou non. Par exemple : « En situation de stress, auriez-vous recours au mariage précoce pour les adolescents ? ». [1:   Les stratégies stress indiquent une capacité réduite à faire face à des chocs ou des facteurs de stress futurs suite à des expériences d'incidents ou de menaces de protection. Elles incluent des stratégies qui sont socialement possibles mais vont à l'encontre du modèle d'idéal social.   
Les stratégies de crise sont associées à une réduction immédiate et directe du risque de protection identifié. Elles incluent des stratégies qui sont considérées comme marginales dans le cadre social. 
Les stratégies d'urgence influencent également les risques de protection futurs, elles sont plus difficiles à inverser ou de nature plus dramatique que les stratégies de crise. Elles affectent la manière dont la personne/ménage est incluse dans la société. Elles constituent un risque pour la manière dont la personne satisfait ses besoins physiques, sociaux, psychologiques, cognitifs et spirituels fondamentaux. Elles incluent des stratégies qui sont considérées comme extrêmes dans le contexte social.] 


Une fois que les groupes de discussion ont été menés, les équipes programme doivent faire la compilation de toutes les réponses. Ensuite, une réunion entre les équipes programmes et la coordination technique devra être tenue afin de valider les stratégies retenues pour chacune des catégories pour chaque localité, retenir une approche harmonisée des stratégies par catégorie et de produire un module qui pourrait être intégré dans tous les projets SARE et les projets protection intégrée.

Comment mesurer l'indice réduit des stratégies d'adaptation basées sur la protection ?
Lors d'une enquête, les personnes interrogées répondent à la question suivante "Au cours des 30 derniers jours, quelqu'un dans votre ménage a-t-il fait l'une des choses suivantes pour faire face à un manque de nourriture ou d'argent pour acheter de la nourriture ? Pour chacune des 17 actions ci-dessous, les bénéficiaires répondent par oui ou par non.
	Stratégies d'adaptation sensibles à la protection
	Classification

	Réduire les coûts de santé et d'éducation
	Stress

	Compter qu’un membre du ménage mangera à l'extérieur
	Stress

	Pression pour adapter les rôles et les tâches au sein du ménage sans redistribution équitable
	Stress

	Envoyer les membres du ménage manger ailleurs
	Crise

	Retirer les enfants de l'école
	Crise

	Envoyer les enfants vivre à l'extérieur 
	Crise

	Mariage ou relation en dehors de la communauté
	Crise

	Augmentation du temps de travail des enfants
	Crise

	Déménagement ou migration du ménage
	Crise

	Partage de la maison ou du logement
	Crise

	Mendicité
	Urgence

	Activités illégales
	Urgence

	Encouragement/recours au mariage précoce
	Urgence

	Abandonner les membres de la famille
	Urgence

	Comportement marginal/autodestructeur
	Urgence

	Envoi des enfants au travail
	Urgence

	Pratiquer le sexe pour la survie
	Urgence


La liste et la formulation des stratégies d'adaptation sensibles à la protection doivent découlés des échanges avec la communauté.
Pour calculer cet indicateur, les ménages sont regroupés en fonction des stratégies les plus extrêmes qu'ils ont utilisées. Par exemple, un ménage qui utilise 1 stratégie de stress et 1 stratégie de crise est classé dans la catégorie "crise", un ménage qui utilise 1 stratégie de crise et 1 stratégie d'urgence est classé dans la catégorie "urgence. 
Si un ménage n'a utilisé aucune des stratégies d'adaptation, il est classé comme neutre.
La proportion de ménages dans chaque groupe de stratégies d'adaptation (Neuter/Aucune, Stress, Crise ou Urgence) est reporté.
Exemple d’analyse PCSI

 
Deux types d'analyse :
- Prévalence de chaque stratégie
- Catégorisation des ménages en fonction de la stratégie la plus extrême adoptée (4 catégories)
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Exemple calcul PCSI

		EXEMPLE CALCUL PCSI



		Réduction des dépenses de santé (y compris les médicaments), de la documentation civile et de l'éducation		Demander aux femmes, aux hommes et aux enfants de jouer des rôles autres que ceux qui leur sont attribués en fonction de leur sexe ou de leur âge, sans redistribution égale des tâches au sein du ménage.		Partage de foyer/logement		Retirer les enfants de l'école		Augmenter le temps de travail des enfants dans les activités économiques du ménage, et leur participation aux ressources domestiques		Vendu la maison ou le terrain		Mendier ou pousser un membre du ménage à mendier		Activités illégales  pour générer un revenu (vol, prostitution…)		Déplacement / migration du ménage ou d'un membre adulte de la famille		Envoyer des enfants vivre à l'extérieur (placement dans la famille, éducation à talibé, apprentissage sur le tas)		Pousser au mariage précoce des enfants/adolescentes dans la famile		Abandon des membres de la famille		Afficher des comportements marginaux/autodestructeurs		Envoyer les enfants travailler en dehors de la famille (chantiers, mines, ménages, restaurants)		Recourir à la pratique de sexe de survie		PCSI

		0		0		1		0		1		0		1		0		1		1		1		1		0		0		0		Urgence

		1		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		Stress

		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		Pas de stratégie









Exemple Prévalence + graphique

		PREVALENCE

		Classification		Type de stratégie		Nombre		%

		STRESS		Réduire les dépenses de santé et d'éducation		88		36%

				Compter sur un membre du ménage pour manger à l'extérieur		37		15%

				Pression pour adapter les rôles et tâches au sein du ménage sans redistribution égale		31		13%

		CRISE		Envoyer les membres du ménage manger ailleurs		31		13%

				Retirer les enfants de l'école		41		17%

				Envoyer des enfants vivre à l'extérieur 		22		9%

				Mariage ou relation en dehors de la communauté		33		14%

				Temps de travail des enfants augmenté		54		22%

				Déplacement ou migration du ménage		44		18%

				Partage de foyer/logement		83		34%

		URGENCE		Mendier		19		8%

				Activités illégales		1		0.4%

				Encourager/recourir au mariage précoce		27		11%

				Abandon des membres de la famille		23		9%

				Afficher des comportements marginaux/autodestructeurs		10		4%

				Envoyer les enfants travailler à l'extérieur		50		20%

				Pratique du sexe de survie		1		0.4%

		Renommer les stratégies comme présenté ici, de cette manière, elles seront plus lisibles dans les graphiques

		La prévalence est obtenue en calculant le nombre de ménages ayant répondu "oui" à chaque stratégie.



Stratégies d'adaptation sensibles à la protection





Réduire les dépenses de santé et d'éducation	Compter sur un membre du ménage pour manger à l'extérieur	Pression pour adapter les rôles et tâches au sein du ménage sans redistribution égale	Envoyer les membres du ménage manger ailleurs	Retirer les enfants de l'école	Envoyer des enfants vivre à l'extérieur 	Mariage ou relation en dehors de la communauté	Temps de travail des enfants augmenté	Déplacement ou migration du ménage	Partage de foyer/logement	Mendier	Activités illégales	Encourager/recourir au mariage précoce	Abandon des membres de la famille	Afficher des comportements marginaux/autodestructeurs	Envoyer les enfants travailler à l'extérieur	Pratique du sexe de survie	STRESS	CRISE	URGENCE	0.36065573770491804	0.15163934426229508	0.12704918032786885	0.12704918032786885	0.16803278688524589	9.0163934426229511E-2	0.13524590163934427	0.22131147540983606	0.18032786885245902	0.3401639344262295	7.7868852459016397E-2	4.0983606557377051E-3	0.11065573770491803	9.4262295081967207E-2	4.0983606557377046E-2	0.20491803278688525	4.0983606557377051E-3	







Deux types d'analyse

				CATEGORISATION DES MENAGES

						Nombre		%

				Neutre		81		33%

				Stress		18		7%

				Crise		72		30%

				Urgence		73		30%

				Total général		244

				La catégorisation est obtenue grâce au calcul dans la colonne P de l'onglet Exemple Calcul PCSI

				PCSI selon le statut et le sexe du chef du ménage

						Famille d'accueil						PDI						Total général

						Feminin		Masculin		Total		Feminin		Masculin		Total		Feminin		Masculin		Total

				Neutre		67%		42%		45%		40%		29%		32%		41%		30%		33%

				Stress		0%		0%		0%		7%		8%		8%		7%		8%		7%

				Crise		0%		37%		32%		34%		27%		29%		32%		28%		30%

				Urgence		33%		21%		23%		19%		36%		31%		20%		34%		30%



PCSI







Neutre	Stress	Crise	Urgence	0.33196721311475408	7.3770491803278687E-2	0.29508196721311475	0.29918032786885246	



PCSI selon le statut du ménage et le sexe du chef du ménage



Neutre	

Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Famille d'accueil	PDI	Total général	0.66666666666666663	0.42105263157894735	0.45454545454545453	0.39705882352941174	0.2857142857142857	0.31981981981981983	0.40845070422535212	0.30057803468208094	0.33196721311475408	Stress	

Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Famille d'accueil	PDI	Total général	0	0	0	7.3529411764705885E-2	8.4415584415584416E-2	8.1081081081081086E-2	7.0422535211267609E-2	7.5144508670520235E-2	7.3770491803278687E-2	Crise	

Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Famille d'accueil	PDI	Total général	0	0.36842105263157893	0.31818181818181818	0.33823529411764708	0.27272727272727271	0.2927927927927928	0.323943661971831	0.2832369942196532	0.29508196721311475	Urgence	

Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Feminin	Masculin	Total	Famille d'accueil	PDI	Total général	0.33333333333333331	0.21052631578947367	0.22727272727272727	0.19117647058823528	0.35714285714285715	0.30630630630630629	0.19718309859154928	0.34104046242774566	0.29918032786885246	









Exemple graphique évolution

				PREVALENCE

								Baseline		PDM 1

				STRESS		Réduire les dépenses de santé et d'éducation		65%		36%

						Compter sur un membre du ménage pour manger à l'extérieur		21%		15%

						Pression pour adapter les rôles et tâches au sein du ménage sans redistribution égale		22%		13%

				CRISE		Envoyer les membres du ménage manger ailleurs		28%		13%

						Retirer les enfants de l'école		24%		17%

						Envoyer des enfants vivre à l'extérieur 		21%		9%

						Mariage ou relation en dehors de la communauté		21%		14%

						Temps de travail des enfants augmenté		45%		22%

						Déplacement ou migration du ménage		33%		18%

						Partage de foyer/logement		44%		34%

				URGENCE		Mendier		20%		8%

						Activités illégales		4%		0.4%

						Encourager/recourir au mariage précoce		19%		11%

						Abandon des membres de la famille		11%		9%

						Afficher des comportements marginaux/autodestructeurs		10%		4%

						Envoyer les enfants travailler à l'extérieur		31%		20%

						Pratique du sexe de survie		4%		0.4%

				CATEGORISATION

						Baseline		PDM 1

				Neutre		0%		33%

				Stress		15%		7%

				Crise		32%		30%

				Urgence		53%		30%



Evolution de la prévalence des stratégies d'adaptation sensibles à la protection



PDM 1	

Réduire les dépenses de santé et d'éducation	Compter sur un membre du ménage pour manger à l'extérieur	Pression pour adapter les rôles et tâches au sein du ménage sans redistribution égale	Envoyer les membres du ménage manger ailleurs	Retirer les enfants de l'école	Envoyer des enfants vivre à l'extérieur 	Mariage ou relation en dehors de la communauté	Temps de travail des enfants augmenté	Déplacement ou migration du ménage	Partage de foyer/logement	Mendier	Activités illégales	Encourager/recourir au mariage précoce	Abandon des membres de la famille	Afficher des comportements marginaux/autodestructeurs	Envoyer les enfants travailler à l'extérieur	Pratique du sexe de survie	STRESS	CRISE	URGENCE	0.36065573770491804	0.15163934426229508	0.12704918032786885	0.12704918032786885	0.16803278688524589	9.0163934426229511E-2	0.13524590163934427	0.22131147540983606	0.18032786885245902	0.3401639344262295	7.7868852459016397E-2	4.0983606557377051E-3	0.11065573770491803	9.4262295081967207E-2	4.0983606557377046E-2	0.20491803278688525	4.0983606557377051E-3	Baseline	

Réduire les dépenses de santé et d'éducation	Compter sur un membre du ménage pour manger à l'extérieur	Pression pour adapter les rôles et tâches au sein du ménage sans redistribution égale	Envoyer les membres du ménage manger ailleurs	Retirer les enfants de l'école	Envoyer des enfants vivre à l'extérieur 	Mariage ou relation en dehors de la communauté	Temps de travail des enfants augmenté	Déplacement ou migration du ménage	Partage de foyer/logement	Mendier	Activités illégales	Encourager/recourir au mariage précoce	Abandon des membres de la famille	Afficher des comportements marginaux/autodestructeurs	Envoyer les enfants travailler à l'extérieur	Pratique du sexe de survie	STRESS	CRISE	URGENCE	0.64907651715039583	0.20844327176781002	0.22163588390501318	0.27968337730870713	0.23746701846965698	0.21108179419525067	0.21108179419525067	0.44854881266490765	0.33245382585751981	0.44327176781002636	0.19788918205804748	3.6939313984168866E-2	0.19261213720316622	0.10554089709762533	0.10026385224274406	0.30606860158311344	4.4854881266490766E-2	







Evolution PCSI



Neutre	

Baseline	PDM 1	0	0.33196721311475408	Stress	

Baseline	PDM 1	0.15039577836411611	7.3770491803278687E-2	Crise	





Baseline	PDM 1	0.32453825857519791	0.29508196721311475	Urgence	

Baseline	PDM 1	0.52506596306068598	0.29918032786885246	










